
 

 

 

 
ACCESSIONS ET RETROGRADATIONS 

REGIONAL 1 FEMININE – REGIONAL 2 FEMININE 
SAISON 2025/2026 

 
 
Championnats LGEF 

• REGIONAL 1 FEMININE : 1 groupe de 12 équipes 
• REGIONAL 2 FEMININE : 3 groupes de 10 équipes (30 équipes au total) 

 
A l’issue de chaque saison, accèdent ou sont reléguées autant d’équipes que nécessaire pour 
que les groupes des différents championnats de ligue restent conformes à l’article 1 du 
règlement des championnats séniors Féminines. 
 

Niveaux Accessions Rétrogradations 

R1F 
L’équipe classée première du groupe est désignée 
participante à la Phase d’Accession Nationale à la 
D3 Féminine organisée par la FFF* 

Les 3 derniers du groupe  

R2F Le 1er de chaque groupe** Les 2 derniers de chaque groupe 

 
*sous réserve qu’elle respecte intégralement les dispositions de l’article 33 des Règlements Généraux de la FFF  
**sous réserve de respecter intégralement les obligations R2F prévues à l’article 4 du présent règlement 

spectralex

https://lgef.fff.fr/
https://www.facebook.com/LGEF.Alsace
https://www.instagram.com/lgefofficiel/
https://www.linkedin.com/company/ligue-du-grand-est-de-football/
https://www.youtube.com/channel/UCQhq2lmZyEpq1wt1pti5dAg

