
 

 

 

ACCESSIONS ET RETROGRADATIONS 
REGIONAL 1 – REGIONAL 2 – REGIONAL 3 

SAISON 2026/2027 

 
Préambule   

• Le nombre de descentes de clubs du Grand Est de NATIONAL 2 en REGIONAL 1 a un 
impact sur le nombre de descentes dans les championnats régionaux. 

• Les 3 derniers des 7 groupes de 14 + les 2 derniers du groupe de 13 + les 2 moins bons 11e 
de tous les groupes de NATIONAL 2 sont rétrogradés en REGIONAL 1. 

• La LGEF compte 7 équipes évoluant en NATIONAL 2. 
• 28 équipes issues des districts accèdent en REGIONAL 3. 

 
Championnats LGEF 

• REGIONAL 1 : 3 groupes de 14 équipes (42 équipes au total) 
• REGIONAL 2 : 6 groupes de 12 équipes et 1 groupes de 13 équipes (85 équipes au total) 
• REGIONAL 3 : 13 groupes de 12 équipes et 1 groupe de 11 équipes (167 équipes au total) 

 
Scénarios possibles 
  0 descente de N2 

Niveaux Accessions Rétrogradations 

R1 2 accessions (barrages entre 
les 1er des trois groupes) 

Les 2 derniers de chaque groupe sauf le meilleur 13e 

R2 Le 1er de chaque groupe 
Les 2 derniers des 6 groupes de 12 + les 3 derniers du 
groupe de 13 sauf les 2 meilleurs 11e de tous les groupes 

R3 Le 1er de chaque groupe 
Les 2 derniers des 13 groupes de 12 sauf le meilleur 11e + le 
dernier du groupe de 11 

   

  1 descente de N2 
Niveaux Accessions Rétrogradations 

R1 2 accessions (barrages entre 
les 1er des trois groupes) 

Les 2 derniers de chaque groupe 

R2 Le 1er de chaque groupe 
Les 2 derniers des 6 groupes de 12 + les 3 derniers du 
groupe de 13 sauf le meilleur 11e de tous les groupes 

R3 Le 1er de chaque groupe 
Les 2 derniers des 13 groupes de 12 + le dernier du groupe 
de 11 

   

  2 descentes de N2 
Niveaux Accessions Rétrogradations 

R1 2 accessions (barrages entre 
les 1er des trois groupes) 

Les 2 derniers de chaque groupe + le moins bon 12e 

R2 Le 1er de chaque groupe 
Les 2 derniers des 6 groupes de 12 + les 3 derniers du 
groupe de 13 

R3 Le 1er de chaque groupe 
Les 2 derniers des 13 groupes de 12 + le dernier du groupe 
de 11 + le moins bon 10e de tous les groupes 



 

   

  3 descentes de N2 
Niveaux Accessions Rétrogradations 

R1 2 accessions (barrages entre 
les 1er des trois groupes) 

Les 2 derniers de chaque groupe + les 2 moins bons 12e 

R2 Le 1er de chaque groupe Les 2 derniers des 6 groupes de 12 + les 3 derniers du 
groupe de 13 + le moins bon 10e de tous les groupes 

R3 Le 1er de chaque groupe 
Les 2 derniers des 13 groupes de 12 + le dernier du groupe 
de 11 + les 2 moins bons 10e de tous les groupes 

   

  4 descentes de N2 
Niveaux Accessions Rétrogradations 

R1 2 accessions (barrages entre 
les 1er des trois groupes) 

Les 3 derniers de chaque groupe 

R2 Le 1er de chaque groupe Les 2 derniers des 6 groupes de 12 + les 3 derniers du 
groupe de 13 + les 2 moins bon 10e de tous les groupes 

R3 Le 1er de chaque groupe 
Les 2 derniers des 13 groupes de 12 + le dernier du groupe 
de 11 + les 3 moins bons 10e de tous les groupes 

   

  5 descentes de N2 
Niveaux Accessions Rétrogradations 

R1 2 accessions (barrages entre 
les 1er des trois groupes) 

Les 3 derniers de chaque groupe + le moins bon 11e 

R2 Le 1er de chaque groupe Les 2 derniers des 6 groupes de 12 + les 3 derniers du 
groupe de 13 + les 3 moins bon 10e de tous les groupes 

R3 Le 1er de chaque groupe 
Les 2 derniers des 13 groupes de 12 + le dernier du groupe 
de 11 + les 4 moins bons 10e de tous les groupes 

   

  6 descentes de N2 
Niveaux Accessions Rétrogradations 

R1 2 accessions (barrages entre 
les 1er des trois groupes) 

Les 3 derniers de chaque groupe + les 2 moins bons 11e 

R2 Le 1er de chaque groupe Les 2 derniers des 6 groupes de 12 + les 3 derniers du 
groupe de 13 + les 4 moins bon 10e de tous les groupes 

R3 Le 1er de chaque groupe 
Les 2 derniers des 13 groupes de 12 + le dernier du groupe 
de 11 + les 5 moins bons 10e de tous les groupes 

   

  7 descentes de N2 
Niveaux Accessions Rétrogradations 

R1 2 accessions (barrages entre 
les 1er des trois groupes) 

Les 4 derniers de chaque groupe 

R2 Le 1er de chaque groupe Les 2 derniers des 6 groupes de 12 + les 3 derniers du 
groupe de 13 + les 5 moins bon 10e de tous les groupes 

R3 Le 1er de chaque groupe 
Les 2 derniers des 13 groupes de 12 + le dernier du groupe 
de 11 + les 6 moins bons 10e de tous les groupes 

 

spectralex

Document de synthèse qui ne saurait se substituer aux dispositions réglementaires 2026/2027.  

https://lgef.fff.fr/
https://www.facebook.com/LGEF.Alsace
https://www.instagram.com/lgefofficiel/
https://www.linkedin.com/company/ligue-du-grand-est-de-football/
https://www.youtube.com/channel/UCQhq2lmZyEpq1wt1pti5dAg

