
LIGUE DU GRAND EST 

DE FOOTBALL

Au service du football

LES DIPLOMES FEDERAUX (DF)
DF REF / DF CJ / DF CS

• Responsable Ecole de Foot                
• Coach Jeunes
• Coach Seniors 

Webinaire du Jeudi 24 juillet à 18h00

Lancement des DF de la LGEF (Saison 2025/2026)
CLIQUER ICI POUR ACCEDER 

Réunion-Joindre | Microsoft Teams

https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:meeting_ZjIxNTAxMTAtMTRhNC00MjhkLWFiNmQtZTM3NzYzYjM1OTdh@thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22:%22a390e19c-4bf2-4882-ad15-49f536afac31%22,%22Oid%22:%227428aa7e-c7ce-4725-9689-9eeb47dc1bcd%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19:meeting_ZjIxNTAxMTAtMTRhNC00MjhkLWFiNmQtZTM3NzYzYjM1OTdh@thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22:%22a390e19c-4bf2-4882-ad15-49f536afac31%22,%22Oid%22:%227428aa7e-c7ce-4725-9689-9eeb47dc1bcd%22%7d


LIGUE DU GRAND EST DE FOOTBALL

Webinaire du Jeudi 24 juillet à 18h00
Lancement des DF de la LGEF

• Présentation générale des Diplômes Fédéraux : 
      Sélection / Les différents temps de formation / Ruban pédagogique

• Modalités d’inscription et calendriers

• Aspects financiers et aides possibles

• Obligations des clubs : Quel diplôme pour quelle équipe ? 

• Questions réponses.

• Organisation des DF : Les aspects pédagogiques et spécificités de chaque DF

ORDRE DU JOUR 

Début à 
18h00

MERCI  SVP 

De couper votre son
+

Dans le « Chat » 
Mettre vos noms Prénoms 
clubs Fonction et adresse 

mail



LIGUE DU GRAND EST DE FOOTBALL

• .

La PHILOSOPHIE de formation F.F.F et son architecture
1 équipe, 

1 éducateur
formé



LIGUE DU GRAND EST DE FOOTBALL

1 équipe, 
1 éducateur

formé
Le Parcours Bénévole: les D.F et les C.F.I



LIGUE DU GRAND EST DE FOOTBALL

Les pré requis à l’entrée en 
formation

Être âgé de 
+ de 16 ans Être licencié F.F.F

Sélection des candidats

Commission d’admission

La selection des candidats à l’entrée
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Formation en Centre:
Positionnement

2 semaines de 2 à 3 jours
1 à 2 jours de certification

1 jour de rattrapage

Mise en situation pédagogique 
club:

Encadrement d’une équipe en tant 
qu’entraineur principal

Formation elearning:
Visionnage de vidéos

Réflexions…

Les TEMPS DE FORMATION
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Inscriptions par le club 
       Via Portailclubs 

• Modalités d’inscription et calendriers

Inscriptions par le candidat
       Via maformation.fff.fr  

Deux possibilités d’inscription

DATES LIMITES INSCRIPTIONS Alsace Champagne Ardenne Lorraine

DF Resp. Ecole de Foot. 26 septembre 2025 2 septembre 2025 24 septembre 2025

DF Coach Jeunes 3 octobre 2025 8 septembre 2025 22 septembre 2025

DF Coach Seniors 29 septembre 2025 25 septembre 2025 24 septembre 2025

• Contact : educateurs@lgef.fff.fr // 09.70.51.13.54 

Procédure par le biais de maformation.fff.fr 
= 

Impossible de la supprimer et de passer par le biais de Portailclubs



LIGUE DU GRAND EST DE FOOTBALL

• Organisation des DF : Les aspects pédagogiques (DFCS = DF Coach Seniors)

Le Diplôme fédéral
Coach Seniors  
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DF Coach Seniors : Les dates  . . .

Point de vigilance  pour la fin des inscriptions :

 

• Le 24 septembre pour la session à Longeville en Barrois

• Le 25 septembre pour la session à Reims

• Le 29 septembre pour la session à Strasbourg

• Organisation des DF : Les aspects pédagogiques (DFCS = DF Coach Seniors)

DF Coach Seniors LORRAINE (Longeville en B.)

DF Coach Seniors CHAMPAGNE ARDENNE  (REIMS)

DF Coach Seniors ALSACE  (Strasbourg)



Ec de mettre en application des projets d’encadrement dans le cadre des publics Seniors

109h00

Entraîner des seniors en compétition, en sécurité

48h

Présentiel : 37h

Positionnement : 7h

2 semaines : 30h

FOAD*

Accompagnement

11h 

Mise en situation en club

60h

Equipe Foot à 11

15 séances + 5 matchs

Certification en Institut ou en club

1h00

Epreuve pédagogique : 
2x15’

Rapport de stage : 2x15’

DF Coach Séniors

DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE



LE PARCOURS DE FORMATION – DF – COACH SENIORS

24/07/2025 11

Positionnement
1 journée 7h

Ethique et Intégrité 
Protection des 

licenciés

Visite Club 
3h

Maître de stage

Le climat 
d’entrainement

Semaine 1
18h30

Ethique et 
Intégrité 

Discrimination

Coaching – 
Séniors

Semaine 2
24h

Ethique et 
Intégrité 3

La connaissance 
du jeu

Certification
2 journées

Rattrapage
1 journée

Visite Club 
3h

Maître de stage

Visite tuteur 1
Séance

2h

Visite tuteur 2
Match

2h

5 Séances MSP principale + 2 matchs

5 Séances MSP principale + 2 matchs5 Séances MSP principale + 1 match

DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE



LE PROGRAMME DU POSITIONNEMENT

12DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE



Semaine
Matin – 3h30

8h30-10h / 10h30-12h30
AM – 4h

14h00-16h / 16h30-18h30

J1
Accueil

Inclusion/Révisi
on

Salle
La démarche 
pédagogique

Conception des procédés

Terrain
MSP Stagiaires

Salle
L’entraînement

Terrain
MSP Stagiaires

J2
Salle

La connaissance du jeu
Terrain

MSP Stagiaires

Terrain
MSP  Cadres
La stratégie

Salle
Analyse 
réflexive

L’entraînement

Bilan

Le programme de la Semaine 1

DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE



Le programme de la Semaine 2

Semaine
Matin – 3h30

8h30-10h / 10h30-12h30
AM – 4h

14h00-16h / 16h30-18h30

J1

Accueil
Inclusion/Retour 
commandes/FOA

D

Salle
Analyse réflexive

Le coaching

Terrain
MSP  Cadres

Le développement des 
qualités physique en 

seniors

Salle
Les qualités physiques en seniors

Terrain
MSP Stagiaires

J2
Salle

L’entraînement invisible
Terrain

MSP Stagiaires
Terrain

MSP  Stagiaires

Salle
Le climat 

d’entraînement
Bilan



LES EPREUVES DE CERTIFICATION

15

Epreuve pédagogique Rapport de stage

Le candidat présente une séquence d’animation 
en sécurité (un procédé issu d’une séance 
complète) à destination d’un public de séniors.

Le candidat devra produire un rapport de stage en 
lien avec sa mise en situation pédagogique en 
faisant particulièrement apparaitre les objectifs 
d’animation, de préformation et d’entraînement 
dans le cadre du football Séniors

L’épreuve comporte un entretien oral au cours 
duquel le candidat doit expliciter le contexte dans 
lequel le stage a été effectué, comment les règles 
de vie et de sécurité ont-elles été définies ainsi 
que les problématiques rencontrées et les 
remédiations apportées.

L’évaluation se compose de :
- 15' maximum de passage pédagogique
- 15’ maximum d'entretien

L’évaluation se compose de :
- 15' maximum de présentation
- 15’ maximum d'entretien
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• Organisation des DF : Les aspects pédagogiques (DFCJ = DF Coach Jeunes)

Le Diplôme fédéral
Coach Jeunes 
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DF Coach Jeunes : Les dates  . . .

• Organisation des DF : Les aspects pédagogiques (DFCJ = DF Coach Jeunes)

DF Coach Jeunes LORRAINE (Pulnoy)

DF Coach Jeunes CHAMPAGNE ARDENNE  (REIMS)

DF Coach Jeunes ALSACE  (ILLZACH)

Point de vigilance  pour la fin des inscriptions :

 

• Le 8 septembre pour Session à Reims 

• Le 22 septembre pour la session à Pulnoy

• Le 3 octobre pour la session à Illzach



Coach Jeunes – 116h

*Formation ouverte à distance

Ec de mettre en application des projets d’encadrement dans le cadre des publics U14 à U19

Initier et perfectionner des jeunes en 
compétition, en sécurité

55h

Présentiel : 45h 

Positionnement : 8h

2 semaines : 37h

FOAD*

Accompagnement

10h 

Mise en situation en club

60h

Equipe Foot à 11

10 séances + 5 matchs
4 séances + 1 match 

autre catégorie

Certification en Institut ou en club

1h00

Epreuve pédagogique : 
2x15’

Epreuve orale :

2x15’

Soutenance rapport de 
stage



Diplôme fédéral COACH JEUNES 19



LE PROGRAMME

20DIRECTION TECHNIQUE NATIONALE

JOURNEE DE POSITIONNEMENT

9h00 – 9h15 Accueil, objectifs et organisation

9h15-10h15
Le parcours de formation

Le diagnostic d’apprentissage

30’ Pause Vestiaire

10h45 – 

12h00

Séance Cadre

La démarche pédagogique

Observations stagiaires

12h-13h30 Pause déjeuner

13h30 – 

17h30

Salle 1

Retour séance cadre et système entraînement (e-learning)

Sécurité, protégeons nos pratiquants (e-learning)

Salle 2

Entretiens individuels

10’ Pause

17h40 – 

18h00
Synthèse et bilan
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Semaine 1
Matin – 3h30

8h30-10h / 10h30-12h30
AM – 4h

14h00-16h / 16h30-18h30

J1 Accueil
Inclusion/Révision

Salle
La démarche pédagogique
Conception des procédés

Terrain
MSP Stagiaires

Salle
Le joueur dans le jeu

Les compétences à développer en U14-U19

Terrain
MSP Stagiaires

J2 Salle
L’entraînement

Terrain
MSP cadres

L’exercice technique, les formes 
de travail

Salle
Les formes de travail technique

Terrain
MSP Stagiaires

J3 Salle
Le climat d’entraînement

Salle
Analyse réflexive
L’entraînement

Bilan
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Semaine 1
Matin – 3h30

8h30-10h / 10h30-12h30
AM – 4h

14h00-16h / 16h30-18h30

J1 Accueil
Inclusion/Révision

Salle
Analyse réflexive

Le coaching

Terrain
MSP stagiaires

Salle
La connaissance du jeu

Terrain
MSP Stagiaires

J2 Salle
Les qualités physiques

Terrain
MSP cadres

Le développement des qualités physiques 
en U14-U19

Salle
L’éducation intégrée

Terrain
MSP Stagiaires

J3 Salle
La dynamique de groupe

Salle
Le coaching

Bilan



LES EPREUVES

23

Epreuve pédagogique Rapport de stage

Le candidat présente une séquence d’animation en 

sécurité (un procédé issu d’une séance complète) à 

destination d’un public de U14 à U19.

Le candidat devra produire un rapport de stage en lien 

avec sa mise en situation pédagogique en faisant 

particulièrement apparaitre les objectifs d’animation, de 

préformation et d’entraînement dans le cadre du football 

de U13 à U19.

L’épreuve comporte un entretien oral au cours duquel le 

candidat doit expliciter le contexte dans lequel le stage a 

été effectué, comment les règles de vie et de sécurité 

ont-elles été définies ainsi que les problématiques 

rencontrées et les remédiations apportées.

L’évaluation se compose de :

- 15' maximum de passage pédagogique

- 15’ maximum d'entretien

L’évaluation se compose de :

- 15' maximum de présentation

- 15’ maximum de questions - réponses
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• Recommandations

• Formation qui prend du temps sur la saison (MSP, dossiers, visite tuteur, travail 

perso, informatisation…)

• Se préparer (physiquement, CFI au préalable, disponibilité sur les dates et pour 

du travail personnel entre les semaines…)

• 24 places par territoire : bien compléter son dossier d’inscription + lettre de 

motivation, tableau, mot du président…

• Avoir un ordinateur, connexion internet, visualisation de vidéos, utilisation de 

My Portail Formation, capacité de rédaction…



LIGUE DU GRAND EST DE FOOTBALL

• DFCJ
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Le Diplôme Fédéral
Responsable Ecole de Foot

C
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DF responsable Ecole de Foot : 
Les dates

Point de vigilance  pour la fin des inscriptions :

 

• Le 2 septembre pour Session à Reims 

• Le 24 septembre pour la session à Hagondange

• Le 26 septembre pour la session à Entzheim



LIGUE DU GRAND EST DE FOOTBALL

Les Objectifs 
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Responsable école de football 
161h30

Ec de mettre en application des projets d’encadrement

 dans le cadre des publics U6 à U13

Animer les pratiques éducatives en sécurité

Animer et promouvoir les pratiques 
associées en sécurité

70h

Présentiel : 56h 

Positionnement : 8h

2 semaines : 48h

FOAD*

Accompagnement

14h 

Mise en situation en club

90h

Equipe Foot à 4, à 5, à 8

10 
séances + 
5 matchs 
(plateaux/

rencontres)

4 séances 
+ 1 

rencontre 
autres 

catégories

5 séances 
nouvelles 
pratiques

5 Actions 
« Projet 
Ecole de 
football »

Certification en Institut ou en club

1h30

Epreuve 
pédagogique : 

2x15’

Rapport de 
stage Nelles 
pratiques : 

2x15’

Rapport 
Projet Ecole 
de football : 

2x15’

C
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Le ruban pédagogique

Positionnement
7 H

Ethique et Intégrité 
Protection des 

licencié.e.s

Visio
2h

Maître de stage

Visite tuteur 1
Séance

2h

Les stades de 
développement

La connaissance des 
publics U6-U13

L’analyse 
réflexive

Semaine 1
24h

Ethique et Intégrité 
Discrimination

Organisation de la 
pratique 

Foot à 3,4 et 5

Le climat 
d’entraînement

La connaissance 
du jeu

Semaine 2
24h

Visite tuteur 3
Séance

2h

Ethique et 
Intégrité 3

Les nouvelles 
pratiques

Coaching – U6 à 
U13

Certification
2 JOURS

Rattrapage
1 jour

3 Séances MSP principale + 2 matchs + 2 séances « autres catégories » + 1 séance « Pratiques associées » 

4 Séances MSP principale + 2 matchs + 2 séances « autres catégories »+ 2 séances «  Pratiques associées » 
+ 2 actions école de football

3 Séances MSP principale + 1 match + 1 match « autres catégories » + 2 séances «  Pratiques associées » 
+ 3 actions école de football

Visite Club 
3h

Maître de stage

Visite tuteur 2
Séance

2h
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Les semaines de formation

Le joueur dans le jeu
Les compétences à 

développer en U6-U9

Semaine 1 DFREF



LIGUE DU GRAND EST DE FOOTBALL

J1

J2

J3 Le joueur dans le jeu
Les compétences à 
développer en U10-

U13

J4

Les semaines de formation

Semaine 2 DFREF
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La Certification 

Epreuve 
Pédagogique

Rapport 
de Stage

Rapport 
Projet EDF

Animer une procédé 
d’entraînement issu d’une 
séance complète pour un 

public de U6 à U13

Production d’un rapport de 
stage sur sa Mise en situation 
pédagogique club (séances + 

rapport de match)

Entretien oral sur la base du 
dossier fourni 

Production d’un rapport de 
stage en lien avec la mise en 

place d’actions éducatives au 
sein de l’école de football

Entretien oral sur la base du 
dossier fourni 

15’ entretien jury

15’ passage pédagogique

15’ entretien jury

15’ présentation dossier

15’ entretien jury

15’ présentation dossier
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• Aspects financiers et aides possibles

Pour la saison 2025-2026, les diplômes Fédéraux ci-dessous seront éligibles à la Bourse 
Formation « FAFA Formation » :
 - Responsable Ecole de Football 
 - Coach Jeunes
 - Coach Séniors 

Pour les diplômes fédéraux le reste à charge des porteurs de projets seront cofinancés 
par le FAFA Formation à hauteur de 75% du coût de la formation maximum (frais 
pédagogique et frais annexes compris)

DF REF 800 €

DF Coach Jeunes 675 €

DF Coach Séniors 650 €

Coût pédagogique des Diplômes Fédréaux

https://maformation.fff.fr/5-le-fonds-d-aide-au-football-amateur-fafa-.html

Les dossiers FAFA Formation pour les Diplômes Fédéraux doivent être réalisés dans le mois qui suit le 1er jour d’entrée en Formation. 
Les justificatifs doivent être déposés dans l’outil FAFA dans les 30 jours après la fin de la formation (dans la limite du 1er juin)

• Contact : 
• SEBASTIEN ROEHRIG: sroehrig@lgef.fff.fr 
• FLORENT GOSSELIN  fgosselin@lgef.fff.fr  

https://maformation.fff.fr/5-le-fonds-d-aide-au-football-amateur-fafa-.html
mailto:sroehrig@lgef.fff.fr
mailto:fgosselin@lgef.fff.fr
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• Obligations des clubs :
Quel diplôme pour quelle équipe ? 

OBLIGATIONS DE DIPLÔMES 
DU RESPONSABLE DE L’EQUIPE 

EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE
etr@lgef.fff.fr 

STATUT DES EDUCATEURS 
statut.educateurs@lgef.fff.fr

mailto:etr@lgef.fff.fr
mailto:statut.educateurs@lgef.fff.fr
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QUESTIONS SUR LES ANCIENS DIPLOMES  ... 

Question :
Je suis titulaire d’un ancien diplôme 

(Module, CFF ou initiateur ...) : 
comment puis-je  obtenir une 
équivalence  DF ?

L’ensemble des réponses se trouvent 
dans le tableau ci-contre.
 

SERVICE FORMATION LGEF
educateurs@lgef.fff.fr 

Infos Formations

mailto:educateurs@lgef.fff.fr


LIGUE DU GRAND EST DE FOOTBALL

Questions / Réponses.

EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE
etr@lgef.fff.fr 

(Aspects techniques et pédagogiques)

STATUT DES EDUCATEURS 
statut.educateurs@lgef.fff.fr

(Obligations des clubs)

SERVICE FORMATION LGEF
educateurs@lgef.fff.fr 

(Modalités d’inscription)

Florent GOSSELIN
fgosselin@lgef.fff.fr

(Modalités financières et aides)

Webinaire du Jeudi 24 juillet à 18h00
Lancement des DF de la LGEF (Saison 2025/2026)

mailto:etr@lgef.fff.fr
mailto:statut.educateurs@lgef.fff.fr
mailto:educateurs@lgef.fff.fr
mailto:fgosselin@lgef.fff.fr
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Merci pour votre écoute 
EQUIPE TECHNIQUE REGIONALE

etr@lgef.fff.fr 
(Aspects techniques et pédagogiques)

STATUT DES EDUCATEURS 
statut.educateurs@lgef.fff.fr

(Obligations des clubs)

SERVICE FORMATION LGEF
ISALINE DONGOIS 

educateurs@lgef.fff.fr 
(Modalités d’inscription)

Florent GOSSELIN
fgosselin@lgef.fff.fr

(Modalités financières et aides)

FABRICE VILLIERE
fvilliere@lgef.fff.fr 

(DTR Adjoint en charge des Formations)

Patrice GRETHEN 
pgrethen@lgef.fff.fr

(DTR)

PIERRE METZGER 
PMETZGER@LGEF.FFF.FR 

(CTR FORMATIONS)

JOEL HEIT 
JHEIT@lgef.fff.fr

(CTR FORMATIONS)

mailto:etr@lgef.fff.fr
mailto:statut.educateurs@lgef.fff.fr
mailto:educateurs@lgef.fff.fr
mailto:fgosselin@lgef.fff.fr
mailto:fvilliere@lgef.fff.fr
mailto:pgrethen@lgef.fff.fr
mailto:PMETZGER@LGEF.FFF.FR
mailto:fgosselin@lgef.fff.fr
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